* NOTA : le choix des plats n'est pas contractuel mais sera assuré en fonction des possibilités du moment

MENU «CITE JEAN MOULIN »

«LA COMPOSITION DES REPAS EST PREVUE POUR S'ADAPTER A TOUTES LES SITUATIONS >
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Du 02/09 au 06/09
2024 PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Semaine 36
Asperges / Betteraves / Salade nicoise Tomates
LUNDI Café/ Chocolat/ Thé/ Lait Dos de merlu sauce créme Eufs florentine
02 Céréales/ Produits laitiers/ Fruits Boulgour aux p’tits légumes Plateau de fromage
Beurre/ Confiture/ Pain Yaourt - Fruit de saison Fruits de saison
Café/ Chocolat/ Thé/ Lait Carottes rapées / falade fraiche / Tomates basilic Cham;l)lgnons ala gre-cq’ue
MARDI _ e . Steak piéce / langue de boeuf Pavé de saumon grillé
Céréales/ Produits laitiers/ Fruits . .
03 - : Plateau de fromages (production locale + pain bio) Pomme de terre vapeur
Beurre/ Confiture/ Pain . . . .
Pomme/ Poire Semoule au lait (maison) — fruits
Radis
Café/ Chocolat/ Thé/ Lait Asperges vertes / poireaux
MERCREDI Céréales/ Produits laitiers/ Fruits Cervelas obernois / Coquillettes Plzzgzzii;ﬁf /el;l::‘:é(:eca;:::;f‘are
04 Beurre/ Confiture/ Pain Yaourt / fruits & P
JEUDI ~ Café/ Chocolat/ Thé/ Lait Salade de choux/ Crudités 3 la danoise/ Tomates Mozza _Jafnbon maced?lne .
v : - . o . a2 Aiguillettes de colin / riz
Céréales/ Produits laitiers/ Fruits Péates bolognaises fromage rapé . . . .
05 . . . Yaourt aromatisé / fruits frais
Beurre/ Confiture/ Pain Beignet
Salade Piémontaise / Salade strasbourgeoise
VENDREDI Café/ Chocolat/ Thé/ Lait Jambonnette de poulet
06 Céréales/ Produits laitiers/ Fruits Ratatouille maison

Beurre/ Confiture/ Pain

Petit-suisse / fruits frais

L’Infirmiere,




