2025
Semaine 16

MENU«CITE JEAN MOULIN »

«LA COMPOSITION DES REPAS EST PREVUE POUR S'ADAPTER A TOUTES LES SITUATIONS »

«DRODACIT
CPROPOSI

ION D'UNE ALTERNATIVE VEGETARIENNE CHAQUE JOUR »

* NOTA : le choix des plats n'est pas contractuel mais sera assuré en fonction des possibilités du moment

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

DINER

LUNDI
14

Café / Chocolat / Thé / Lait
Céréales / Produits laitiers / Fruits
Beurre / Confiture / Pain

Radis / Tomate / Concombre
Steak haché / frites
Yaourt aromatisé / Compote

Taboulé aux céréales
Sauté de veau Marengo
Choux Romanesco
Plateau de fromage / Fruit

MARDI
15

Café / Chocolat / Thé / Lait
Céréales / Produits laitiers / Fruits
Beurre / Confiture / Pain

Mousse de foie/Paté de téte/Rillettes de poisson
Tempura de poisson
Ratatouille
Plateau de fromage / Fruit

Carottes rapées
Escalope de poulet
Polenta crémeuse

Yaourt / Poire Belle Héléne

MERCREDI
16

Café / Chocolat / Thé / Lait
Céréales / Produits laitiers / Fruits
Beurre / Confiture / Pain

Céleris rémoulade / Choux Mayo curry
Ro6ti de veau / Risotto
Liégeois

Aspic d’ceuf poché
Filet de lieu / Florentine
Fromage blanc / Fruit

JEUDI
17

Café / Chocolat / Thé / Lait
Céréales / Produits laitiers / Fruits
Beurre / Confiture / Pain

Poireau/Betterave/Cake aux courgettes
Pizza végétarienne
Yaourt nature/ Fruit

Salade composée
Saucisse de lapin / Petit pois
Yaourt/Fruit

VENDREDI
18

Café/ Chocolat/ Thé/ Lait
Céréales/ Produits laitiers/ Fruits
Beurre/ Confiture/ Pain

Buffet de crudités
Paté de Paques — Gigot d’agneau
Flageolets
Patisserie
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