Du 15/09 au 19/09

«LA COMPOSITION DES REPAS EST PREVUE POUR S'ADAPTER A TOUTES LES SITUATIONS »

«PROPOSITION D'UNE ALTERNATIVE VEGETARIENNE CHAQUE JOUR »

MENU «CITE JEAN MOULIN »

* NOTA : le choix des plats n'est pas contractuel mais sera assuré en fonction des possibilités du moment

2025 PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Semaine 38
LUNDI Café / Chocolat / Thé / Lait Salade pique-nique/Tomate/Melon Salade Louisiane
15 Céréales / Produits laitiers / Fruits Beeuf aux oignons/Gratin de courgettes Emincé de volaille au curry/Coquillettes
Beurre / Confiture / Pain Tarte Yaourt mixé/Fruit
MARDI Café / Chocolat / Thé / Lait Salade d’artichaut/Salade composée Salade strasbourgeoise
16 Céréales / Produits laitiers / Fruits Quiche aux légumes et fromage Lieu noir/Epinards
Beurre / Confiture / Pain Fruit Fromage/Fruit
Salade Auvergnate/Mogette Hareng .
MERCREDI Café / Chocolat / Thé / Lait Cuisse de pintade au chorizo PS.aIadeSNIp!dn
17 Céréales / Produits laitiers / Fruits Ratatouille F |zz/.';(|:/\ B |
Beurre / Confiture / Pain Fromage blanc/Fruit FOMISERPRrSSCE SIS
Buffet de crudités Salade Titi
JEUDI Café / Chocolat / Thé / Lait Saucisses/Merguez/Andouillette Beeuf a la provencale
18 Céréales / Produits laitiers / Fruits Frites Piperade
Beurre / Confiture / Pain Plateau de fromage/Glace Fromage/Fruit
Café/ Chocolat/ Thé/ Lait Carc_;ttes/Saiaf:le\de choux chinois
VENDREDI . . o . Filet de colin a la bordelaise
Céréales/ Produits laitiers/ Fruits o
19 Semoule aux petits légumes

Beurre/ Confiture/ Pain

Yaourt/Fruit au sirop
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