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MENU < CITE JEAN MOULIN »

<« LA COMPOSITION DES REPAS EST PREVUE POUR S'ADAPTER A TOUTES LES SITUATIONS » = ,//
« PROPOSITION D'UNE ALTERNATIVE VEGETARIENNE CHAQUE JOUR » ey
* NOTA : le choix des plats n'est pas contractuel mais sera assuré en fonction des possibilités du moment
Du 02 au 06/02
2026 PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Semaine 06
: 2 i Concombre, duo crottes/ Céleri Hadis
LUNDI ('Zafe/Chocoi_at/Tl'_le/Latt e Tikka Massala de poulet/ Riz
02 Céréales / Produits laitiers / Fruits Steak/ Gratin de chou-fleur Yasurt
. - H I 't
Beurre / Confiture / Pain Riz au lai Fruits
MARDI Café / Chocolat / Thé / Lait Salade Marco Polo
03 Céréales / Produits laitiers / Fruits Nouvel an chinois végé Poisson frais / purée de courgettes
Beurre / Confiture / Pain Plateau de fromages / fruits crus
T Salade landaise
: 5 / Lai Boulette d’
MERCREDI ) Fafe / Chocol_at/Tr?e/ ait ‘ safade de Faricots blancs  Harerigs oulette d’agneau/ Boulgour
04 Céréales / Produits laitiers / Fruits . . o ; Fromage
;i . Cuisse de canette / Petits pois a la francaise . o
Beurre / Confiture / Pain . Poire belle Héléne
Fromage blanc/ Fruits crus
JEUDI Café / Chocolat / Thé / Lait Courgette rapée/ Citron/ Parmesan/ Mayo allégée Taboulé aux crevettes
05 Céréales / Produits laitiers / Fruits Cordon bleu / Frites Beeuf strogonoff / Duo de carottes
Beurre / Confiture / Pain Fromage / Danette Fromage blanc / fruits
VENDREDI Café / Chocolat / Thé / Lait Buffet de crudités
06 Céréales / Produits laitiers / Fruits Poisson / pomme vapeur
Beurre / Confiture / Pain Petit suisse / Fruits au sirop
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