Du 9/03 au 13/03

MENU <« CITE JEAN MOULIN »

{« LA COMPOSITION DES REPAS EST PREVUE POUR S'ADAPTER A TOUTES LES SITUATIONS »
¢« PROPOSITION D'UNE ALTERNATIVE VEGETARIENNE CHAQUE JOUR »

ot 34t

* NOTA : le choix des plats n'est pas contractuel mais sera assuré en fonction des possibilités du moment

2026 PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Semaine 11
) S Macédoine/Asperges/Salade d’artichaut Concombres a la grecque
LUNDI , rCafe / Cho;ol.at f The / Lait ' Pates bolognaises Boeuf carottes
9 Céréales / Pro ”'tf Ia't'ers/_Fm'ts Ravioles sauce fromageére Plateau de Fromages
Beurre / Confiture / Pain Fruit de saison Choux a la créeme
MARDI Café / Chocolat / Thé / Lait Carottes/Tomates mozzarella/Choux emmental Biesi Gha;:au j:f:l.’:t(tjes
10 Céréales / Produits laitiers / Fruits Fajitas et sa garniture mexicaine et condiments ouenees :aladel sdemer
B Confit Pai i i
eurre / Confiture / Pain Plateau de fromages/Fruit au sirop Viaiiet Bals o EFiR
MERCREDI Café / Chocolat / Thé / Lait Champignons et choux rouge aux lardons Piémontaise a la dinde
1 Céréales / Produits laitiers / Fruits Cassoulet Sauté de porc/Petits pois carottes
Beurre / Confiture / Pain Creme dessert/Fruit Plateau de fromages/Fruit
. ) ) Mais/Champignons a la grecque sulads roivnEEts
JEUDI ) (’:afe/ChocoI.at/TI?e/Lalt ) Filet de poisson/Epinards a la créme Pizza/SaIZ\de
12 Céréales / Produits laitiers / Fruits Flan de poireaux carottes :
Beurre / Confiture / Pain Belgnets Yaourt/Fruit
CEuf mimosa/Surimi mayo
VENDREDI Café/ Chocolat/ Thé/ Lait Steak/Haricots en duo
13 Céréales/ Produits laitiers/ Fruits Yaourt/Fruit

Beurre/ Confiture/ Pain

Bon,
ppelit

LInfirmiere,

La Gestionnaire,

P.A3




