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MENU«ClTE JEAN MOULIN » l,

«LA COMPOSITION DES REPAS EST PREVUE POUR S'ADAPTER A TOUTES LES SITUATIONS » N ot , /7 .
¢CPROPOSITION D'UNE ALTERNATIVE VEGETARIENNE CHAQUE JOUR » LC
* NOTA : le choix des plats n'est pas contractuel mais sera assuré en fonction des possibilités du moment
Du 23/03 au 27/03
2026 PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Semaine 13
i ) . Betteraves rouges Macédoine Carottes rapées
LUNDI  Lafe / Chocolat /Thé / Lait Poisson Pates Omelette Ratatouille
23 Céréales / Prodmt.f, laitiers / Fruits Fromage Plateau de fromages
Beurre / Confiture / Pain Fruit de saison Fruit de saison
Céleri / Salade grecque . .
» s ; . Salad
MARDI Café / Chocolat / Thé / Lait Langue de beeuf/Tajine de beeuf légumes alades mais cceur‘de palmiers tomates
- N . Pavé de thon a la provencale
24 Céréales / Produits laitiers / Fruits Couscous
: ; Pommes vapeur
Beurre / Confiture / Pain Plateau de fromages R .
. ] Créeme caramel maison
Fruit de saison
; ; . R Salade composée
MERCREDI Café / Chocolat / Thé / Lait Géateau de Carottes
- . - . . Boeuf strogonoff
25 Céréales / Produits laitiers / Fruits Pizza .
Y . ; Gratin de choux-fleurs
Beurre / Confiture / Pain Fromage blanc / Fruit ) : )
Riz au lait maison
td dité
JEUDI Café / Chocolat / Thé / Lait Granc:;:ifz?n c:r(r::: es Jambon blanc
2% Céréales / Produits laitiers / Fruits Riz Boulettes de beeuf/Pates
Beurre / Confiture / Pain Fromage blanc sur lit de fruits
Fromage
: Ananas
Beignet
VENDREDI Café / Chocolat / Thé / Lait Salade de quinoa
27 Céréales / Produits laitiers / Fruits Escalope de dinde
Beurre / Confiture / Pain Purée de patates douces
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L’Infirmiére,

La Gestionnaire,
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