Du 12/10 au 16/10

MENU

« LA COMPOSITION DES REPAS EST PREVUE POUR S'ADAPTER A TOUTES LES SITUATIONS »

« CITE JEAN MOULIN »

<« PROPOSITION D'UNE ALTERNATIVE VEGETARIENNE CHAQUE JOUR »
* NOTA : le choix des plats n'est pas contractuel mais sera assuré en fonction des possibilités du moment

2026 . PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Semaine 4
T Salade d’endives
LUNDI Café / Chocolat / Thé / Lait gL Pc;ltr;es.:_\egr;r;j nt;;gumes Navarin d’agneau
12 Céréales / Produits laitiers / Fruits FrO;a i blganc — Carottes/Courgettes FIEE
Beurre / Confiture / Pain g€ blanc kg Plateau de fromage
Melon/Pastéque Tt 1) .o
Flan patissier (&,
Taboulé/Salade d’haricots blancs Mais mayonnaise
MARDI Café / Chocolat / Thé / Lait Crousti fromage FifES Jambon grillé
13 Céréales / Produits laitiers / Fruits Risotto crémeux Ecrasé de pomme de terre .
Beurre / Confiture / Pain Plateau de fromages {_‘ Yaourt
Fruits au sirop Raisin
T Feuilleté aux fromages
MERCREDI Café / Chocolat / Thé / Lait Pizza Kebab/Salade Sauté de beeuf
14 Céréales / Produits laitiers / Fruits (Eufs au lait TAY Gratin de choux fleur EEE
Beurre / Confiture / Pain ) S| Produit laitier
Fruits g
Fruits
Salade composée Salade de choux
JEUDI Café / Chocolat / Thé / Lait Poissor‘: Cervelas obernois
15 Céréales / Produits laitiers / Fruits Brdsds fornates Pates
Beurre / Confiture / Pain b Yaourt
Beignet
Ananas
VENDREDI Café/ Chocolat/ Thé/ Lait Charcuterfoﬁ;{i::ziz‘:—aygnalse
16 Céréales/ Produits laitiers/ Fruits =~

Beurre/ Confiture/ Pain

Flan de courgettes
Yaourt / Fruits
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